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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе 

 

«Обучение по общим вопросам охраны труда и функционирования системы 

управления охраной труда» 
Цель обучения: получение работниками знаний, умений, навыков, позволяющих формировать и развивать необходимые 

компетенции с целью обеспечения безопасности труда, сохранения жизни и здоровья 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие сред-

нее профессиональное и (или) высшее образование 

Вид обучения: дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий 

Продолжительность обучения: 16 часов 

Режим занятий: 2-4 часа в день 
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№ 

п/п 

Наименование дисциплин,  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

лекции 

семинары и 

практические 

занятия 

самостоятельная 

работа 

контроль  

знаний 

1. Основы охраны труда 3 3 - - - 

2. 
Система управления охраной труда в 

организации 
9 5 4 - 

- 

3. 

Расследование, оформление 

(рассмотрение), учет микроповреждений 

(микротравм), несчастных случаев 

2 2 - - 

- 

4. Итоговая аттестация 2 - - - 2 

5. Итого: 16 10 4 - 2 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Министерство науки и высшего образования Российской Федерации 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования  

«Ярославский государственный аграрный университет» 

 

Центр дополнительного профессионального образования 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе 

 

«Обучение по общим вопросам охраны труда и функционирования системы 

управления охраной труда» 
Цель обучения: получение работниками знаний, умений, навыков, позволяющих формировать и развивать необходимые 

компетенции с целью обеспечения безопасности труда, сохранения жизни и здоровья 

Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее образование; лица, получающие сред-

нее профессиональное и (или) высшее образование 

Вид обучения: дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий 

Продолжительность обучения: 16 часов 

Режим занятий: 2-4 часа в день 

 

 

План одобрен Ученым советом Вуза 

(протокол №13 от  «05» декабря 2024 г. ) 

 



№  
Наименование дисциплин,  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

лекции 

семинары и  

практические  

занятия 

самостоятельная  

работа 

контроль 

знаний 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Основы охраны труда 3 3 - - - 

1.1 

Основные понятия охраны труда. 

Нормативно-правовые основы охраны 

труда 

1 1 - - - 

1.2 

Права и обязанности работодателя и 

работника в области охраны труда. 

Социальное партнерство в сфере труда 

1 1 - - - 

1.3 

Федеральный государственный 

контроль (надзор) за соблюдением 

трудового законодательства и иных 

нормативных правовых актов, 

содержащих нормы трудового права 

1 1 - - - 

2. 
Система управления охраной труда 

в организации 
9 5 4  - 

2.1. 

Обеспечение функционирования 

системы управления охраной труда 

(СУОТ) в организации. Управление 

документами. Информирование 

работников об условиях и охране труда 

1 1 - - - 

2.2. Специальная оценка условий труда 1  1 - - 

2.3. 
Управление профессиональными 

рисками 
1 1 - - - 

2.4. Обучение работников по охране труда 1  1 - - 



№  
Наименование дисциплин,  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

лекции 

семинары и  

практические  

занятия 

самостоятельная  

работа 

контроль 

знаний 

 

2.5. 

Обеспечение работников средствами 

индивидуальной защиты (СИЗ), 

смывающими средствами 

1 1 - - - 

2.6. 

Обеспечение гарантий и компенсаций 

работникам, в том числе женщинам, 

лицам в возрасте до 18 лет, 

работникам-инвалидам 

1 1 - - - 

2.7. 
Обеспечение наблюдения за 

состоянием здоровья работников 
1 1 - - - 

2.8. 

Обеспечение санитарно-бытового 

обслуживания. Обеспечение 

оптимальных режимов труда и отдыха 

работников 

1 - 1 - - 

2.9. 

Обеспечение безопасного выполнения 

подрядных работ. Соответствие 

зданий, сооружений, оборудования, 

технологических процессов и 

материалов государственным 

нормативным требованиям охраны 

труда 

1 - 1 - - 

3. 

Расследование, оформление 

(рассмотрение), учет 

микроповреждений (микротравм), 

несчастных случаев 

2 2 - - - 

3.1. 
Микроповреждения (микротравмы) и 

их учет. 
0,5 0,5 - - - 



№  
Наименование дисциплин,  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

лекции 

семинары и  

практические  

занятия 

самостоятельная  

работа 

контроль 

знаний 

3.2. 
Порядок расследования несчастных 

случаев. 
0,5 0,5 - - - 

3.3. 

Обязательное социальное страхование 

работников от несчастных случаев на 

производстве и профессиональных 

заболеваний. 

0,5 0,5 - - - 

3.4. 

Организация и проведение 

внутреннего аудита безопасности 

труда. 

0,5 0,5 - - - 

4. Итоговая аттестация 2 - - - 2 

5. Итого 16 10 4 - 2 

 

 

 

  



МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования  

«Ярославская государственная сельскохозяйственная академия» 

Центр дополнительного профессионального образования 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
по дополнительной профессиональной программе 

«Обучение по общим вопросам охраны труда и функционирования системы 

управления охраной труда» 

 

 
 

Цель обучения: получение работниками знаний, умений, навыков, позволяющих формировать и развивать необходимые 

компетенции с целью обеспечения безопасности труда, сохранения жизни и здоровья 

Категория слушателей: специалисты и руководители предприятий и организаций 

Вид обучения: повышение квалификации 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий 

Продолжительность обучения: 16 часов 

 

 

План одобрен Ученым советом Вуза 

(протокол №13 от  «05» декабря 2024 г. ) 

 



Режим занятий: 2-4 часа в день 

№  
Наименование дисциплин  

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

Итоговая 

аттестация лекции 

семинары и 

практические 

занятия 

разбор 

конкр. 

ситуаций 

выездн. 

занятия 

самостоя-

тельная  

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1. Основы охраны труда 3 3 - - - - - 

1.1 
Основные понятия охраны труда. Норматив-

но-правовые основы охраны труда 
1 1 - - - - - 

1.2 

Права и обязанности работодателя и работ-

ника в области охраны труда. Социальное 

партнерство в сфере труда 

1 1 - - - - - 

1.3 

Федеральный государственный контроль 

(надзор) за соблюдением трудового законода-

тельства и иных нормативных правовых ак-

тов, содержащих нормы трудового права 

1 1 - - - - - 

2. 
Система управления охраной труда в ор-

ганизации 
9 5 4  - - - 

2.1. 

Обеспечение функционирования системы 

управления охраной труда (СУОТ) в органи-

зации. Управление документами. Информи-

рование работников об условиях и охране 

труда 

1 1 - - - - - 

2.2. Специальная оценка условий труда 1  1 - - - - 

2.3. Управление профессиональными рисками 1 1 - - - - - 

2.4. Обучение работников по охране труда 1  1 - - - - 

 2.5. 

Обеспечение работников средствами индиви-

дуальной защиты (СИЗ), смывающими сред-

ствами 

1 1 - - - - - 

2.6. 

Обеспечение гарантий и компенсаций работ-

никам, в том числе женщинам, лицам в воз-

расте до 18 лет, работникам-инвалидам 

1 1 - - - - - 



2.7. 
Обеспечение наблюдения за состоянием здо-

ровья работников 
1 1 - - - - - 

2.8. 

Обеспечение санитарно-бытового обслужи-

вания. Обеспечение оптимальных режимов 

труда и отдыха работников 

1 - 1 - - - - 

2.9. 

Обеспечение безопасного выполнения под-

рядных работ. Соответствие зданий, соору-

жений, оборудования, технологических про-

цессов и материалов государственным нор-

мативным требованиям охраны труда 

1 - 1 - - - - 

3. 

Расследование, оформление (рассмотре-

ние), учет микроповреждений (микро-

травм), несчастных случаев 
2 2 - - - - - 

3.1. Микроповреждения (микротравмы) и их учет. 0,5 0,5 - - - - - 

3.2. Порядок расследования несчастных случаев. 0,5 0,5 - - - - - 

3.3. 

Обязательное социальное страхование работ-

ников от несчастных случаев на производстве 

и профессиональных заболеваний. 

0,5 0,5 - - - - - 

3.4. 
Организация и проведение внутреннего ауди-

та безопасности труда. 
0,5 0,5 - - - - - 

4. Итоговая аттестация 2 - - - - - 2, зачет 

5. Итого 16 10 4 - - - 2 

 

 
 

 


