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НЕКОТОРЫЕ БИОХИМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛЕЙ КРОВИ КОРОВ 
РАЗНЫХ ПОРОД В УСЛОВИЯХ ХОЗЯЙСТВ ВЕРХНЕВОЛЖСКОГО 

РЕГИОНА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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Тимакова Т.К., ФГБОУ ВО Ярославский ГАУ
Тимаков А.В., ФГБОУ ВО Ярославский ГАУ
Костерин Д.Ю., ФГБОУ ВО «Верхневолжский ГАУ»

 Верхневолжский регион Российской Федерации по своим природно-климатическим 
условиям является благоприятным для создания здесь хорошей кормовой базы и раз-
вития животноводства. Современный подход к ведению скотоводства требует совер-
шенствования приемов формирования высокопродуктивных животных, способных вы-
держивать максимальную нагрузку на организм. Поэтому в молочном скотоводстве, 
наряду с укреплением кормовой базы и созданием оптимальных условий для содержания 
ремонтного молодняка, актуальной остается задача улучшения племенных качеств 
животных. Биохимические показатели крови наглядно отражают состояние обменных 
процессов в организме животных, поэтому актуальны в сфере продуктивного животно-
водства. Изучение этих показателей у отечественных и зарубежных пород молочного 
скота имеет практическую значимость и может служить дополнительной основой 
для их совершенствования. Результаты, представленные в статье, включают толь-
ко часть комплексной работы по изучению биохимических показателей крови коров 
в Верхневолжском регионе Российской Федерации. Особое внимание в статье уделено 
показателям, которые тесно связаны, активно поддерживают и регулируют пласти-
ческий и энергетический обмен на промежуточном этапе. Это кетоновые тела, щелоч-
ная фосфатаза, резервная щелочность, кальций, фосфор органический, каротин и ви-
тамин А. Данные, отражающие состояния белкового, углеводного и липидного обмена 
у опытных животных, соответствовали значениям, отвечающим их физиологическому 
состоянию.

Ключевые слова:  витамин А, кальций, каротин, кетоновые тела, корова, резервная щелоч-
ность, щелочная фосфатаза, фосфор. 
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Актуальность. Скотоводство имеет важное значение для экономики и жизнеобеспечения населе-
ния как в целом России, так и ее отдельных регионов. 

Условия ведения аграрного производства в Верхневолжском регионе Российской Федерации не 
такие благоприятные, как в южных регионах страны. Однако климат здесь умеренный и позво-
ляет получать неплохие урожаи многих культур, используемых в качестве корма для крупного 
рогатого скота. Таким образом, Верхневолжский регион можно считать территорией, располага-
ющей для создания устойчивой кормовой базы и потенциально эффективного ведения молочного 
скотоводства.

К ведению скотоводства на современном этапе его развития предъявляются требования по усо-
вершенствованию приемов формирования высокопродуктивных животных, способных выдержи-
вать максимальную нагрузку на организм. Вследствие этого важной задачей молочного животновод-
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ства, помимо укрепления кормовой базы и создания оптимальных условий содержания ремонтного 
молодняка, является улучшение племенных качеств животных.

Из литературных источников известно, что биохимические показатели крови отражают состоя-
ние обменных процессов в организме животных. Изучение этих показателей у отечественных и за-
рубежных пород молочного скота имеет практическую значимость и может служить дополнитель-
ной основой для их совершенствования [1, 2, 3, 4, 6, 7].

Цель работы.  Изучить некоторые  биохимические показатели крови коров «основных» пород, 
разводимых в Ярославской и Костромской областях.

Материал и методы исследований. Объектом исследования служили 24 коровы 3–4 лактации 
(по 8 голов соответственно их физиологическому состоянию) ярославской породы ЗАО Агрофирмы 
«Пахма», черно-пестрой породы датской селекции ПСК «Родина» Ярославской области и  живот-
ные костромской породы племенного завода «Караваево» Костромской области. Продуктивность 
животных в период исследования в стадах составляла в среднем на одну корову: по ярославской и 
черно-пестрой породе свыше 6500 кг молока, а по костромской – более 7000 кг.

Исследование сыворотки крови опытных коров, которую получали по общепринятой методике, 
проводили в биохимической лаборатории Ярославский НИИЖК — филиал ФНЦ «ВИК им. В.Р. Ви-
льямса». Полученные данные обрабатывались статистически с использованием компьютерной про-
граммы Microsoft Excel (2003). 

Результаты исследований продемонстрированы в виде таблиц. В числителе табличного материа-
ла указаны абсолютные результаты исследуемых компонентов сыворотки крови коров в общеприня-
тых единицах измерения на фоне допустимых физиологических норм в пределах их колебаний. По-
казатели знаменателя выражают в процентах сложившееся относительное (фактическое) состояние, 
при этом за 100 % принято среднее от двух предельных границ колебаний нормы. Статистическая 
значимость полученных результатов соответствовала обычному уровню.

Результаты исследований. Результаты, представленные в статье, включают только часть ком-
плексной работы по изучению биохимических показателей крови коров в Верхневолжском регионе 
Российской Федерации. Это кетоновые тела, щелочная фосфатаза, резервная щелочность, кальций, 
фосфор органический, каротин и витамин А, которые тесно связаны, активно поддерживают и регу-
лируют пластический и энергетический обмен на промежуточном этапе.

Таблица 1 – Биохимические показатели крови коров ярославской породы при различных 
физиологических состояниях

Показатели Единицы 
измерения

Физиоло-
гическая 

норма

Сухо-
стойный 
период

1-ая 
половина 
лактации

2-ая 
половина 
лактации

Среднее  
за год

Кетоновые тела мг %
%

6–8
100,0

1,25±0,20
17,80

2,33±0,70
33,30

1,74±0,30
24,80

1,77±0,40
24,90

Щелочная 
фосфатаза

мг %
%

1,5
100,0

2,20±0,06
146,60

3,04±0,08
202,60

1,72±0,04
114,60

2,32±0.60
154,60

Резервная 
щелочность

об %
%

50–65
100,0

49,06±1,08
85,30

49,84±2,20
86,70

52,42±2,06
91,10

50,44±3.80
87,70

Кальций мг %
%

10–12
100,0

11,75±1,10
106,80

9,75±1.80
88,60

10,55±1,20
95,90

10,68±1,60
97,10

Фосфор 
органический

мг %
%

3,5–6,0
100,0

5,63±1,40
118,50

4,93±1,06
103,80

6,05±1,84
127,40

5,53±1,20
116,40

Каротин мг %
%

0,4–0,5
100,0

0,44±0,14
97,70

0,42±0,12
93,30

0,78±0,18
173,30

0,55±0,14
110,00

Витамин А мг %
%

25–80
100,0

31,20±1,8
59,40

39,20±2,20
74,60

62,70±2,62
119,40

44,40±2,82
84,60
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Данные, отражающие состояния белкового, углеводного и липидного обмена у опытных живот-
ных, соответствовали значениям, отвечающим их физиологическому состоянию.

Кетоновые тела – это вещества, которые образуются в организме коров в процессе обмена ве-
ществ. К ним относятся ацетоуксусная, β-оксимасляная кислоты, а также ацетон. У здоровых живот-
ных преобладает β-оксимасляная. При нарушении метаболических процессов увеличивается содер-
жание ацетоуксусной кислоты и ацетона во всех жидкостях организма. Эти вещества выделяются из 
организма с мочой, молоком и выдыхаемым воздухом. 

У всех трех пород опытных животных по среднегодовому показателю содержание кетоновых тел 
достигало уровня 25,3; 26,4 и 41,3 % от средней нормы. Максимальное их количество приходилось 
на первую половину лактации, а наименьшее зафиксировано в сухостойный период, за два месяца 
до отела.

Таблица 2 – Биохимические показатели крови коров черно-пестрой породы при различных 
физиологических состояниях

Показатели Единицы 
измерения

Физиологи-
ческая норма

Сухостой-
ный период

1-ая по-
ловина 

лактации

2-ая 
половина 
лактации

Среднее 
за год

Кетоновые тела мг %
%

6–8
100,0

1,70±0,28
24,90

1,95±0,30
27,80

1,94±0,32
27,30

1,85±0,27
26,40

Щелочная 
фосфатаза

мг %
%

1,5
100,0

1,95±0,18
150,00

3,05±0,30
203,30

2,74±0,27
182,60

2,58±0,24
172,00

Резервная 
щелочность

об %
%

50–65
100,0

50,29±2,20
87,50

47,94±2,12
83,40

49,28±2,28
85.70

49,17±0,25
85,50

Кальций мг %
%

10–12
100,0

9,75±1,92
88,60

9,38±1,72
85,30

9,37±1,32
94,00

9,37±0,28
94,00

Фосфор 
органический

мг %
%

3,5–6,0
100,0

6,13±1,62
129,00

5,26±1,12
110,70

5,41±1,70
113,80

5,60±1,32
117,80

Каротин мг %
%

0,4–0,5
100,0

0,57±1,62
126,50

0,50±0,82
111,00

0,69±0,11
153,30

0,59±1,08
131,10

Витамин А мг %
%

25–80
100,0

33,00±1,17
62,80

32,50±2,14
61,90

35,40±2.92
67,40

33,60±2,42
65,50

Щелочная фосфатаза – это фермент, который присутствует практически во всех органах и тка-
нях организма, функции его многообразны. Щелочная фосфатаза участвует в метаболизме фосфата, 
помогает в образовании желчных кислот, минерализации костной ткани, в процессе роста и регене-
рации тканей. Повышенные или пониженные уровни этого фермента могут служить индикатором 
состояния организма.

Результаты исследования, отображенные в таблицах, свидетельствуют о возрастании активности 
фермента у подопытных коров в 1,5–2,0 раза. Особенно это характерно для животных костромской 
породы с их семитысячным удоем. Такие изменения указывает на повышение интенсивности био-
химических процессов в их организме. 

Из литературных источников известно, что имеется тесная связь между белковым, углеводным, 
липидным, витаминным и минеральным обменами.  Поэтому обеспечение коров необходимым ко-
личеством макро- и микроэлементов способствует повышению их продуктивности, улучшению 
воспроизводительной способности и сохранению здоровья.

Минеральный состав тела животных на 1:3 представлен кальцием, 97 % которого находится 
в костях. Кальций участвует в регуляции прочности эндотелия сосудов, в создании костной ткани 
и в процессах свертывания крови, оказывает влияние на возбудимость нервной системы и регули-
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рует деятельность сердечной мышцы. Всё это обязывает животноводов следить за уровнем кальция 
в крови животных. В нашем опыте содержание кальция в целом соответствовало нормативным зна-
чениям.

С обменом кальция напрямую связан обмен фосфора. Он входит как строительный материал в со-
став костей и зубов, является необходимым элементом для синтеза нуклеиновых кислот, белков, 
фосфорных эфиров, углеводов, аденозинтрифосфорной кислоты. 

В относительных показателях, почти в абсолютном большинстве случаев, уровень содержания 
фосфора в крови опытных животных фактически превышал среднюю от колебаний нормы на 9–29 %. 
Несколько пониженный уровень фосфора (91,1–109,5 %) по относительному показателю имел ме-
сто у коров костромской породы в период лактации, однако эти значения не выходили за пределы 
физиологических в абсолютном выражении. 

Каратиноиды, одним из самых известных является каротин, имеют большое значение как био-
логически активные вещества, защищающие организм от агрессивных стресс-факторов, играют 
важную роль в обмене веществ и поддержании здоровья животного. Бета каротин превращается 
в витамин А. При избытке в организме он откладывается в жировой ткани и желтом теле животных. 
Содержание каротина и витамина А в сыворотке крови – отражает метаболический профиль коров 
и дает основание для оценки сбалансированности их кормления.

Результаты исследований указывают на обеспеченность коров каротином и витамином А –  эти 
показатели в сыворотке крови были в пределах физиологической нормы. Однако нами установлена 
закономерность снижения в крови данных показателей у коров всех трех пород в первой половине 
их лактации. Это возможно связано с особенностями организма животного, происходящими в этот 
период жизни, которые направлены на повышение потребления этих веществ.

Заключение и выводы. Проведенные исследования и полученные результаты говорят о том, что 
биохимические показатели сыворотки крови коров трех пород на момент исследования находились 
в пределах физиологических нормативных значений, что свидетельствует о высоком уровне адапта-
ции животных к условиям их содержания и кормления. Однако установлена закономерность измене-
ния исследуемых показателей в крови коров всех трех пород в первой половине их лактации, что, веро-
ятно, связано с  повышением уровня обмена веществ в данный период жизни животных. Завершение 
стельности и начало лактации является важным периодом в жизни коров. Этот период связан с острой 

Таблица 3 – Биохимические показатели крови коров костромской породы при различных 
физиологических состояниях

Показатели Единицы 
измерения

Физиоло-
гическая 

норма
Сухостой-

ный период
1-ая  

половина 
лактации

2-ая 
половина 
лактации

Среднее  
за год

Кетоновые тела мг %
%

6–8
100,0

2,23±0,26
31,80

3,33±0,34
48,40

3,05±0,30
43,60

2,89±0,29
41,30

Щелочная 
фосфатаза

мг %
%

1,5
100,0

2,68±0,32
178,60

2,84±0,30
189,30

2,70±0,28
180,00

2,74±0,30
182,60

Резервная 
щелочность

об %
%

50–65
100,0

54,65±3,06
95,00

53,65±2,82
93,30

49,73±2,42
86,50

52,68±0,27
91,60

Кальций мг %
%

10–12
100,0

10,55±1,82
95,90

11,20±2.00
101,80

10,80±1,75
98,20

10,85±1,84
98,60

Фосфор 
органический

мг %
%

3,5–6,0
100,0

6,00±1,56
125,30

4,33±1,38
91,10

5,20±1,44
109,50

5,18±1,42
109,00

Каротин мг %
%

0,4–0,5
100,0

0,63±0,82
140,00

0,51±0,54
113,30

0,72±0,86
160,00

0,62±0,72
137,70

Витамин А мг %
%

25–80
100,0

40,50±2,94
77,10

34,40±1,58
65,50

37,30±2,68
71,20

37,40±2,60
71,20
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потребностью в компонентах используемых  организмом животных для синтеза веществ необходи-
мых для восстановления  после отела, увеличения железистой ткани в вымени и синтеза молока [5, 8]. 
Следует отметить, что изменения в биохимических показателях крови коров, установленные в ходе 
проведения нашей работы, особенно ярко выражены у животных костромской породы.

Полученные в процессе проведенного исследования результаты представляют определенный 
интерес,  однако изучение биохимических показателей крови коров, с целью дальнейшего совер-
шенствования породных качеств крупного рогатого скота различного направления продуктивности 
выращиваемого в условиях Верхневолжского региона Российской Федерации, требуют более углу-
бленного изучения.
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