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№ 
Наименование дисциплин, 

разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

лекции 

семинары и 

практические 

занятия 

самостоя 

тельная 

работа 

контроль 

знаний 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Происхождение и биологические особенности  8 4 4 - - 

2. Рабочее и спортивное использование  6 4 2 - - 

3. Тренинг лошадей.Основы верховой езды 8 6 2 - - 

4. Кормление и содержание 8 6 2 - - 

5. Породы лошадей 8 6 2 - - 

6. Итоговая аттестация 2 - - - 2 

7. Итого: 40 26 12 - 2 
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№ 
Наименование дисциплин 

разделов и тем 

Всего 

часов 

в том числе 

лекции 

семинары и 

практические 

занятия 

самостоя 

тельная 

работа 

контроль 

знаний 

1 2 3 4 5 6 7 

1.  
Происхождение и биологические особенности 

лошадей 
8 4 4 - - 

1.1.  Происхождение лошадей и их предки 2 1 - - - 

1.2.  Конституция и экстерьер. Пороки и недостатки 2 1 2 - - 

1.3.  
Масти и отметины лошадей. Определение возраста по 

зубам 
2 1 - - - 

1.4.  Анатомия и физиология лошади 2 1 2 - - 

2.  Рабочее и спортивное использование лошадей 6 4 2 - - 

2.1.  Современные иклассические виды конного спорта. 2 1 - - - 

2.2.  
Требования кспортивным лошадям разного 

назначения (выездка, конкур) 
1 1 - - - 

2.3.  Упряжь, снаряжение верховой лошади 2 1 2 - - 

3.  Тренинг лошадей. Основы верховой езды 8 6 2 - - 

3.1.  
Задачи и методы тренинга. Основы современного 

спортивного тренинга лошадей. 
1 1 - - - 

3.2.  Особенности высшей нервной деятельности лошади 1 1 - - - 

3.3.  Оценка двигательных и прыжковых качеств 1 1 - - - 

3.4.  Работа с лошадью в руках и под верхом 1 1 2  - 



3.5.  Правила подготовки лошади к работе под верхом 2 1 - - - 

3.6.  
Амуниция всадника. Техника безопасности. Основы 

верховой езды. 
2 1 2 - - 

4.  Кормление и содержание 8 6 4 - - 

4.1.  Постройки и сооружения для лошадей. 2 1 2  - 

4.2.  
Обустройство конюшни. Технологическое 

оборудование (инвентарь) 
2 2 - - - 

4.3.  
Кормовые средства,ихподготовка и порядок 

скармливания. Кормовые нормы и рационы. 
2 2 2 - - 

4.4.  Организацияиспользования пастбищ 2 1 - - - 

5.  Породы лошадей 8 6 2 - - 

5.1.  Принципы классификации конских пород 3 2 - - - 

5.2.  Местные породы лошадей и их характеристика 2 2 - - - 

5.3.  Верховые породы, породы рысаков и тяжеловозов 3 2 2 2 - 

6.  Итоговая аттестация 2 2 - - 2 

7.  Итого: 40 26 12 - 2 

 

 

 
 
 


