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Реферат. Рассмотрены биохимические показатели сывортки крови кур МАУ «Ярославский 
зоопарк» пород брама, падуан, суматранская, гамбургская, шабо, сибрайт, кучинская, карликовый 
кохинхин, суссекс. Показано, что обмен белка у подопытной птицы соответствует физиологической 
норме, содержание общего белка и мочевой кислоты находится в пределах референтных значений. 
Однако концентрация таких важнейших макроэлементов, как магний и кальций, была существенно 
меньше нижней границы нормативных значений, в среднем на 13 и 12,5% соответственно. На фоне 
применения пробиотика Байкал ЭМ-2 для птиц произошла нормализация этих физиологических 
показателей, а также нормализовался углеводный обмен, уменьшилась концентрация глюкозы в крови.
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Abstract. Biochemical parameters of blood serum of chickens of MAI “Yaroslavl Zoo” breeds brama, 
paduan, Sumatran, Hamburg, shabo, sibright, kuchinskaya, dwarf cochin, susseks are considered. It was 
shown that protein metabolism in the experimental bird corresponds to the physiological norm, the content of 
crude protein and uric acid is within the reference values. However, the concentration of the most important 
macronutrients such as magnesium and calcium was signi� cantly less than the lower limit of standard values, 
by an average of 13 and 12.5%, respectively. Against the background of the use of the probiotic Baikal EM-2 
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for birds, these physiological indicators were normalized, and carbohydrate metabolism was normalized, the 
concentration of glucose in the blood decreased.
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хозяйства Российской Федерации в рамках научно-исследовательской работы № 122030100398-3.

Введение. Профилактическая ветеринарная 
медицина, как и обычная профилактическая меди-
цина, приобретает в последнее время всё большее 
значение. Важно следить за состоянием животных 
не только на сельскохозяйственных предприятиях, 
но и в зоопарках. В зоопарках ландшафтного типа, 
к каким относится МАУ «Ярославский зоопарк», 
птицы содержатся в частично открытых вольерах, 
поэтому возможен их контакт с дикими животны-
ми – источником инфекционных заболеваний. В 
современных социально-экономических услови-
ях необходима корректная, научно обоснованная 
клинико-морфологическая оценка здоровья птиц, 
основанная на применении валидных методов ди-
агностики патологии обмена [1]. Учёные запад-
ной Словении подчеркивают важность монито-
ринга инфекционных вирусных заболеваний птиц 

зоопарков [2]. Т. И. Пашник и Е. А. Четверикова 
отмечают положительный эффект применения 
пребиотиков «Гидрогемол» и «Аминочистол» в 
клинической практике в частном хозяйстве, не-
благополучном по оспе кур, для повышения ес-
тественной резистентности организма птицы [3]. 
С. Н. Гуськова изучала влияние кормовой добавки 
на основе карнитина на биохимические показате-
ли сыворотки крови и качество яиц кур-несушек 
кросса Декалб белый [4], З. Л. Федорова и О. Ю. 
Перинек – изменение биохимических показателей 
крови кур мясо-яичного направления продуктив-
ности в онтогенезе [5].

Целью данного исследования явилось изуче-
ние клинических анализов крови кур различных 
пород МАУ «Ярославский зоопарк» на фоне при-
менения пробиотика Байкал ЭМ-2 для птиц. В ра-

Рисунок 1 – Породы кур МАУ «Ярославский зоопарк»: а – шабо, б – падуан, в – карликовый кохинхин, 
г – суматранская, д – кучинская, е – брама, ж – гамбургская, з – сибрайт
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боту вошли результаты анализов сентября 2020 г. 
и марта 2021 г.

Материалы и методы. Объектами исследо-
вания явились петухи и куры МАУ «Ярославский 
зоопарк» следующих пород: брама, падуан, сума-
транская, гамбургская, шабо, сибрайт, кучинская, 
карликовый кохинхин, суссекс (рис. 1). Куры в 
МАУ «Ярославский зоопарк» содержатся на двух 
экспозициях: «Птичий двор» (только совместно с 
особями своей породы) и «Контактный зоопарк» 

(совместно с другими видами птиц). С начала 2020 
г. курам зоопарка выпаивали пробиотик Байкал 
ЭМ-2 для птиц в дозировке 0,2 мл на 1 л воды. 
Анализы крови сделаны ветеринарным врачом 
зоопарка в сентябре 2020 г. и марте 2021 г. на 
автоматическом биохимическом анализаторе FUJI 
DRI-CHEM ANALYZER NX500 Ivet (рис. 2).

Результаты биохимического анализа крови, 
полученные на автоматическом биохимическом 
анализаторе, включают показатели белкового 

Рисунок 2 – Результаты анализа крови кур породы падуан

обмена (содержание мочевой кислоты, общего 
белка), углеводного (содержание глюкозы), мине-
рального обмена (содержание кальция, фосфора, 
магния, натрия, калия и др. элементов), показате-
ли работы печени (АЛТ, АСТ, общий билирубин).

Результаты исследования. Биохимические 
анализы крови кур, проведённые в сентябре 2020 
г., показывают, что обмен белка у подопытной 
птицы соответствует физиологической норме, со-
держание общего белка и мочевой кислоты нахо-
дится в пределах референтных значений. Однако 
если рассмотреть результаты анализов в разрезе 
пород, можно видеть, что содержание общего бел-
ка у кур пород брама, падуан и кучинская превы-
шают физиологическую норму (рис. 3). Известно, 
что энергетический обмен, в том числе уровень 
глюкозы в сыворотке крови, у птицы значитель-
но выше, чем у млекопитающих, и значения её 
физиологической нормы варьируют от 6,7 до 11 
ммоль/л. У подопытной птицы концентрация глю-

козы была выше на 46%, чем верхняя граница 
приведённых референтных значений. Это может 
свидетельствовать об определённом нарушении 
работы печени. Активность аспартатаминотран-
сферазы (АСТ) была незначительно ниже нормы, а 
активность аланинаминотрансферазы (АЛТ) была 
ниже референтных значений более чем в 2 раза.

Анализ активности ферментов в разрезе по-
род показывает, что особенно низкие значения 
активности АЛТ наблюдались у кур пород брама 
и кучинская, АСТ – брама, китайская шёлковая и 
шабо (рис. 4).

Анализируя состояние минерального обмена, 
можно отметить, что содержание натрия, калия, 
хлоридов в сыворотке крови находилось в преде-
лах референтных значений. Однако концентрация 
таких важнейших макроэлементов, как магния и 
кальция, была существенно меньше нижней гра-
ницы нормативных значений, в среднем на 13 и 
12,5% соответственно. Содержание фосфора в 
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Рисунок 4 – Активность АЛТ и АСТ у кур МАУ «Ярославский зоопарк» (сентябрь, 2020 г.)

Рисунок 3 – Показатели белкового обмена у кур в разрезе пород (сентябрь, 2020 г.)
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крови было в пределах физиологической нормы, 
однако соотношение Ca/P было значительно ниже 
нормы. Эти факты свидетельствуют о нарушении 
минерального обмена у опытной птицы. Мине-
ральный обмен у птицы, в отличие от других ви-
дов животных, характеризуется высокой интен-
сивностью, особенно это актуально в отношении 
обмена кальция и фосфора, которые участвуют в 
образовании костной и хрящевой тканей, в фор-
мировании яиц. Согласно литературным данным, 
с каждым снесённым яйцом из организма птицы 
выделяется до 2–2,5 г кальция и до 0,1 г фосфора 
[6]. В скорлупе яиц также содержится около 0,4% 
магния, потери которого также должны своевре-
менно восполняться, поскольку магний участвует 
в процессах остеогенеза и входит в состав костей. 
При нарушении фосфорно-кальциевого обмена и 
обмена магния происходит не только aуменьшение 
количества и качества яиц, но и возникновение 
опасных системных заболеваний, например, осте-

опороза. Остеопороз характеризуется поражением 
костной ткани, размягчением и повышенной лом-
костью костей, при этом возрастает активность 
щелочной фосфатазы. В данных исследованиях 
активность щелочной фосфатазы была в пределах 
265–2304 ед/л, это выше нормы в 1,2–10 раз, что 
свидетельствует о значительных нарушениях в 
минеральном обмене у кур и может служить мар-
кером латентного периода неблагополучия [7].

Сравнительный анализ биохимических пока-
зателей, полученных в марте 2021 г., показыва-
ет определённую нормализацию метаболического 
статуса птицы: увеличилось содержание кальция 
в крови и, как следствие, показатель соотноше-
ния Ca/P приблизился к нижнему нормативному 
значению. Практически до нормального уровня 
возросла концентрация магния, нормализовался 
углеводный обмен, уменьшилась концентрация 
глюкозы в крови. Показатели белкового обмена 
остались в норме (рис. 5). Вероятно, положитель-

Рисунок 5 – Показатели белкового обмена у кур в разрезе пород (март, 2021 г.)

ные тенденции связаны с нормализацией физио-
логического состояния кур на фоне приёма проби-
отических добавок.

Выводы. Куры МАУ «Ярославский зоопарк» 
содержатся в хороших условиях, позволяющих со-
хранять здоровье, воспроизводство и долголетие 
поголовья. Сотрудники зоопарка (киперы, зоотех-
ники, ветеринарные врачи) тщательно следят за 
показателями, характеризующими физиологиче-

ское состояние, в том числе за биохимическими 
анализами крови. В случае смещения к границам 
нормы или выхода за её пределы принимают необ-
ходимые меры к нормализации физиологического 
состояния (корректируют рационы, вводят недо-
стающие микроэлементы, витамины, пробиотики). 
В 2021 г. на фоне приёма пробиотической добавки 
«Байкал-ЭМ 2» для птиц наблюдается улучшение 
физиологического состояния кур разных пород.
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