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Реферат. Выращивание ремонтного молодняка имеет важное значение для формирования здоро-
вого и высокопродуктивного стада. Влияние роста и развития тёлок на последующую молочную про-
дуктивность коров отмечают учёные и практики, занимающиеся разведением крупного рогатого скота 
всех молочных пород. Учёные установили, что для достижения высокой молочной продуктивности мо-
лочных коров чёрно-пёстрой и голштинской пород среднесуточные привесы при выращивании должны 
составлять 700–800 г, а первое осеменение должно быть при живой массе 370–374 кг в возрасте 13–14 
месяцев. В данной статье приведён анализ показателей молочной продуктивности в зависимости от 
возраста при первом плодотворном осеменении коров ярославской породы, изучены показатели сред-
несуточного привеса по периодам выращивания тёлок (0–6 месяцев, 6–10 месяцев, 10–12 месяцев, 12 
месяцев – первое осеменение) в зависимости от уровня молочной продуктивности. У коров ярослав-
ской породы возраст первого осеменения составляет 16,4 месяца при живой массе 372 кг. Животных 
улучшенных генотипов ярославской породы начинают осеменять в возрасте 16,1 месяца при живой 
массе 377 кг, а чистопородных – в 17,4 месяца и 361 кг. С высокой степенью достоверности (Р < 0,001) 
лучшими удоями молока среди улучшенных генотипов (7804 кг) отличаются коровы, которых начинали 
осеменять в возрасте 14 месяцев и менее (13,5 месяца в среднем). Эти тёлки отличались самым интен-
сивным ростом во все периоды выращивания, среднесуточные привесы составляли: 0–6 месяцев – 838 
г, 6–10 месяцев – 848 г, 10–12 месяцев – 823 г, 12 месяцев – первое осеменение – 844 г. Ярославские 
чистопородные коровы с высоким удоем молока имеют живую массу при первом осеменении 365 кг в 
возрасте 16,3 месяца. Ярославские чистопородные коровы с высоким удоем, в период от рождения до 
6 месяцев, отличались высокой энергией роста, затем его интенсивность снижалась. Коровы с меньшим 
удоем отличались снижением среднесуточных привесов уже после 6-ти месяцев, при этом, чем ниже 
продуктивность, тем заметнее разница в интенсивности роста.

Ключевые слова: ярославская порода, молочная продуктивность, интенсивность выращива-
ния, среднесуточные привесы, возраст первого осеменения
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Abstract. Raising replacement young stock is especially important for the formation of a healthy and 
highly productive herd. The infl uence of growth and development of heifers on subsequent milk producing 
ability of cows is noted by scientists and practitioners involved in breeding cattle of all dairy breeds. Scientists 
have found that in order to achieve high milk producing ability of Black-and-White and Holstein dairy cows, the 
average daily gain during rearing should be 700–800 g, and the fi rst insemination should be at a live weight of 
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370–374 kg at the age of 13–14 months. This article provided an analysis of milk producing ability indicators 
depending on the age at the fi rst fruitful insemination of Yaroslavl cows, and studied the average daily gain 
indicators for the periods of heifer rearing (0–6 months, 6–10 months, 10–12 months, 12 months – the fi rst 
insemination) depending on the level of milk producing ability. The age of the fi rst insemination of the Yaroslavl 
breed cows is 16.4 months with a live weight of 372 kg. Animals of improved genotypes of the Yaroslavl breed 
begin to be inseminated at the age of 16.1 months with a live weight of 377 kg, and purebred animals – at 
17.4 months and 361 kg. With a high degree of reliability (P < 0.001), the best milk yields among improved 
genotypes (7804 kg) are distinguished by cows that began to be inseminated at the age of 14 months or less 
(13.5 months on average). These heifers were characterized by the most intensive growth in all periods of 
rearing, the average daily gains were: 0–6 months – 838 g, 6–10 months – 848 g, 10–12 months – 823 g, 12 
months – the fi rst insemination – 844 g. Yaroslavl purebred cows with high milk yield have a live weight at the 
fi rst insemination of 365 kg at the age of 16.3 months. Yaroslavl purebred cows with a high milk yield, in the 
period from birth to 6 months, were characterized by high growth energy, then its intensity decreased. Cows 
with lower milk yield were characterized by a decrease in average daily gain after 6 months, while the lower 
the productivity, the more noticeable the diff erence in growth intensity.

Keywords: Yaroslavl breed, milk producing ability, intensity of rearing, average daily 
gain, age of the fi rst insemination

Введение. Влияние роста и развития тёлок 
на последующую молочную продуктивность коров 
отмечают учёные и практики, занимающиеся раз-
ведением крупного рогатого скота всех молочных 
пород.

Исследования Д. С. Адушинова с соавторами 
показали, что для достижения максимальной про-
дуктивности коров оптимальный возраст при пер-
вом осеменении тёлок чёрно-пёстрой и голштин-
ской пород составляет 13–14 месяцев при живой 
массе 370–374 кг. Такие показатели достигаются 
при высоких среднесуточных приростах на всех 
периодах выращивания: 750–780 г – в 0–6 месяцев 
и 780–810 – в 6–12 месяцев [1].

Е. Н. Мартынова и К. В. Устинова также отме-
чают наивысшие удои молока у коров, которые в 
период выращивания имели среднесуточные при-
весы на уровне 700–800 г [2].

Т. В. Видасова, Л. М. Кривенкова и А. Ю. Куз-
гор установили, что более высоких удоев моло-
ка по итогам первой лактации достигают коровы 
с медленным и умеренным периодами формиро-
вания, среднесуточные привесы которых в раз-
ные периоды составляют: 0–6 мес. – 625 и 758 г, 
6–12 мес. – 686–747 г, 12 мес. – первое осемене-
ние – 852 и 823 г соответственно [3].

В. И. Сельцов с соавторами отмечают, что для 
формирования высокопродуктивных стад с высо-
ким продуктивным долголетием и хорошими вос-
производительными способностями тёлок необ-
ходимо осеменять в возрасте 15–17 месяцев при 
живой массе 390–420 кг [4].

Живая масса тёлок при выращивании и их 
последующий удой достаточно тесно связаны, но 
с каждой последующей лактацией эта связь осла-
бевает. Селекция по интенсивности развития жи-
вотных в молодом возрасте наиболее эффективно 
сказывается на уровне удоев в первую лактацию. 
Для высокопродуктивных стад оптимальная жи-

вая масса тёлок в возрасте 6 месяцев составляет 
170 кг, 12 месяцев – 305 кг. Первое осеменение 
рекомендуется проводить в возрасте 15–17 меся-
цев. Живая масса тёлок при этом должна состав-
лять 60–65% от живой массы коровы [5].

Целью исследований стало изучение молоч-
ной продуктивности коров ярославской породы 
в зависимости от возраста плодотворного осеме-
нения и интенсивности выращивания тёлок. 

Актуальность исследования заключается в по-
стоянном мониторинге оптимальных параметров 
выращивания ремонтного молодняка ярославской 
породы для создания высокопродуктивных стад.

Методика. Материал для исследования – 
данные базы ИАС «СЕЛЭКС. Молочный скот» всех 
племенных хозяйств Ярославской, Ивановской, 
Вологодской и Тверской областей, занимающихся 
разведением крупного рогатого скота ярославской 
породы. Были изучены показатели молочной про-
дуктивности коров, закончивших первую лакта-
цию в 2023 году (удой молока за 305 дней пер-
вой лактации, содержание жира и белка, живая 
масса). Учтены возраст и живая масса при первом 
осеменении, возраст при первом плодотворном 
осеменении, среднесуточные привесы по перио-
дам выращивания. В выборку вошли животные, 
имеющие записи в базе данных по всем изучае-
мым показателям: 847 коров с 100% кровностью 
по ярославской породе и 2465 коров улучшенных 
генотипов (с допустимой кровностью по голштин-
ской породе – до 87,5%). Биометрическая обра-
ботка данных проводилась с использованием па-
кета функций анализа данных программы Micrоsоft 
Еxcеl.

Результаты. У коров ярославской породы 
возраст первого осеменения составляет 16,4 ме-
сяца при живой массе 372 кг. Ярославских жи-
вотных улучшенных генотипов начинают осеме-
нять в среднем в возрасте 16,1 месяца при живой 
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массе 377 кг, а чистопородных (со 100% кровно-
стью по ярославской породе) – в 17,4 месяца и 
361 кг (табл. 1). Живая масса при первом осеме-
нении составляет 72–74% от живой массы коровы 
при первом отёле.

Среди ярославского чистопородного поголо-
вья не установлено достоверно значимого влия-
ния возраста при первом осеменении на уровень 
молочной продуктивности первотёлок (табл. 1), 
однако наивысшие удои молока (5934 кг) достиг-
нуты в группе коров, возраст первого осеменения 
которых составлял 15 месяцев. Их среднесуточные 
привесы в разные периоды выращивания были до-
стоверно высокими и составляли: 0–6 мес. – 751 г, 
6–10 мес. – 661 г, 10–12 мес. – 683 г, 12 мес. – пер-
вое осеменение (15 мес.) – 741 г.

С высокой степенью достоверности 
(Р < 0,001) лучшими удоями молока среди улуч-
шенных генотипов (7804 кг) отличаются коровы, 
которых начинали осеменять в возрасте 14 меся-
цев и менее (13,5 мес. в среднем). Эти тёлки от-
личались самым интенсивным ростом во все пе-
риоды выращивания – среднесуточные привесы 
составляли: 0–6 мес. – 838 г, 6–10 мес. – 848 г, 
10–12 мес. – 823 г, 12 мес. – первое осеменение 
(13,5 мес.) – 844 г.

Снижение возраста при первом осеменении по-
ложительно влияет на уровень молочной продук-
тивности за 305 дней первой лактации – удой моло-
ка, содержание жира и белка как среди ярославских 
чистопородных коров, так и среди улучшенных 
генотипов. В группе ярославских чистопородных 
животных отмечена заметная разница между воз-
растом при первом осеменении и возрастом при 
первом плодотворном осеменении, при этом с уве-
личением возраста разница также возрастает.

Разница между группами по живой массе при 
первом осеменении незначительная – среди яро-
славских чистопородных коров составляет 2–7 кг, 
среди улучшенных генотипов – 1–7 кг. Низкие ко-
эффициенты изменчивости (8,0…8,5%) говорят 
об однородности популяции по этому показателю. 
Решающее значение при начале осеменения тёлок 
имеет их живая масса.

Установлена средняя прямая взаимосвязь 
между удоем молока по первой лактации и уров-
нем живой массы в 6 месяцев (r = 0,384), в 10 
месяцев (r = 0,501), в 12 месяцев (r = 0,520).

Высокопродуктивные коровы впервые осе-
менялись при живой массе выше среднего по 
выборке, при более низком возрасте при первом 
осеменении (табл. 2). Ярославские чистопородные 
коровы с высоким удоем молока (7898 кг) имеют 
живую массу при первом осеменении 365 кг в воз-
расте 16,3 мес. Для улучшенных генотипов эти 
показатели составляют 385 кг и 14,7 мес. соответ-
ственно. Со снижением возраста и увеличением 
живой массы при первом осеменении и впоследст-
вии при первом отёле отмечается рост удоев мо-
лока. Эта тенденция устойчивее для улучшенных 
генотипов ярославской породы. 

Увеличение живой массы при сокращении 
возраста при первом осеменении возможно при 
интенсивном выращивании ремонтного молод-
няка. На рисунках 1 и 2 представлена динамика 
среднесуточных привесов по периодам выращива-
ния в разрезе молочной продуктивности для яро-
славских чистопородных и улучшенных генотипов.

Ярославские чистопородные коровы с высо-
ким удоем в период от рождения до 6 месяцев 
отличались высокой энергией роста, затем его ин-
тенсивность снижалась. Коровы с меньшим удоем 

Рисунок 1 – Динамика среднесуточных привесов в разные периоды выращивания тёлок в разрезе последующей 
молочной продуктивности ярославских чистопородных коров
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отличались снижением среднесуточных привесов 
уже после 6-ти месяцев, при этом, чем ниже про-
дуктивность, тем заметнее разница в интенсивно-
сти роста.

Для коров улучшенных генотипов характерна 
аналогичная тенденция.

В группе высокопродуктивных ярославских 
чистопородных коров с удоем молока за 305 дней 
первой лактации свыше 7000 кг среднесуточные 
привесы от рождения до 6 мес. составляют 728 г, 
6–10 мес. – 732 г, 10–12 мес. – 662 г, 12 мес. – пер-
вое осеменение – 582 г, за весь период выращива-
ния – 679 г. Это самый интенсивный рост в период 
от рождения до одного года.

Среди улучшенных генотипов коровы с удо-
ем за 305 дней первой лактации свыше 8000 кг 
также отличались самой высокой энергией роста 
в период выращивания. Среднесуточный привес 
по периодам жизни составлял: 0–6 мес. – 810 г, 
6–10 мес. – 818 г, 10–12 мес. – 785 г, 12 мес. – 
первое осеменение – 744 г, за весь период выра-
щивания – 797 г.

Для обеспечения высокой молочной продук-
тивности коров, их продуктивного долголетия и 
хороших воспроизводительных качеств наука ре-
комендует обеспечить полноценное выращивание 
ремонтного молодняка на всех периодах. При хо-
роших условиях содержания и кормления генотип 
реализуется по всем показателям лучше уже с 
первой лактации [6]. Высокая интенсивность ро-
ста должна обеспечиваться при выращивании тё-
лок от рождения до 5–6 месяцев, когда происхо-
дит рост и развитие основных органов, а в период 
полового созревания интенсивность роста должна 
несколько снижаться, что обеспечит гармоничное 
развитие половой системы и молочных желёз, 
снизит отложения жировой ткани в вымени. Это 
благоприятно скажется на последующей молочной 

продуктивности и воспроизводительной функции 
коров. Одни авторы в период 0–5 мес. рекоменду-
ют обеспечить среднесуточные привесы на уров-
не 850–900 г, 5–9 мес. – 700–750 г [7], другие – 
в 0–6 мес. – 750–800 г, 7–12 мес. – 650–700 г [8]. 
Не рекомендуется снижение среднесуточных при-
весов ниже 700 г, так как в этом случае потенциал 
роста не реализуется [7].

Аналогичные данные были получены 
Л. П. Москаленко и др. (2018) по анализу развития 
тёлок ярославской породы с 2004 по 2013 годы, 
где чётко прослеживается зависимость среднесу-
точных привесов, живой массы тёлок в возрасте 
18 месяцев и показателями продуктивности коров 
за первую лактацию [9].

Выводы. Реализация заложенного генетиче-
ского потенциала молочной продуктивности коров 
ярославской породы значительно зависит от обес-
печения высокой энергии роста ремонтных тёлок 
во все возрастные периоды. Для достижения мак-
симальной молочной продуктивности необходимо 
обеспечить высокую энергию роста тёлок в пер-
вые полгода жизни. Для ярославских чистопород-
ных коров максимальная продуктивность достиг-
нута при среднесуточных привесах 728 г в 0–6 
месяцев, в 6–10 месяцев – 732 г, для улучшенных 
генотипов – 810 и 818 г соответственно. Интен-
сивность роста в следующие периоды постепенно 
снижается.

Для достижения высокой молочной продук-
тивности в первую лактацию тёлок ярославской 
породы предпочтительнее начинать осеменять 
в возрасте 14–15 месяцев при живой массе 355–
360 кг у чистопородных животных и 375–380 кг – 
у улучшенных генотипов. Среднесуточные при-
весы в первые 6 месяцев жизни должны быть не 
меньше 750 г у ярославских чистопородных жи-
вотных и 800 г – у улучшенных генотипов.

Рисунок 2 – Динамика среднесуточных привесов в разные периоды выращивания тёлок в разрезе последующей 
молочной продуктивности ярославских коров улучшенных генотипов
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